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In eigener Sache – Neues und Bewährtes aus dem
Landesverband
Veranstaltungshinweise in  unserem Newsletter

Letzthin  bekamen wir  von  einer  Empfängerin  die  kritische  Rückmeldung,  dass  in
unserem Newsletter  fast  nur  Termine  in  Stuttgart  aufgelistet  seien  und keine
Veranstaltungen in  anderen  Orten  in  Baden-Württemberg.

Das  ist  richtig  und hat  auch  einen  Grund:
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In  unserem Newsletter  bewerben wir  im Wesentlichen  nur unsere eigenen
Veranstaltungen,  die  zugegebenermaßen –  außer  unseren  Fortbildungen –  meist  in
Stuttgart  stattfinden,  da  hier  unser  Sitz  ist.  Gelegentlich  listen  wir  zusätzlich
Veranstaltungen unseres  Bundesverbandes,  der  Deutschen Alzheimer  Gesellschaft,  auf.
Bei  dutzenden Terminen,  die  rund um das  Thema Demenz  jeden Monat  in  Baden-
Württemberg  stattfinden,  würde  eine  detaillierte  Auflistung dieser  Termine  völlig  den
Rahmen des  Newsletter  sprengen.

Sie  finden aber  alle  Veranstaltungen im Land,  die  uns  gemeldet  werden (von  den
anderen  erfahren  wir  leider  oft  nicht)  hier  auf  unserer  Website.

Wenn Sie  für  Ihre  Veranstaltung  auf  unserer  Website  werben wollen,  bitten  wir  Sie,  das
entsprechende Meldeformular  zu  verwenden.

Nach oben

Unsere Website kennenlernen:  Grundwissen Demenz

Hinter  unserer  Website  verbergen sich  vielfältige  Informationen (siehe  auch  oben)  –  ab
sofort  skizzieren  wir  hier  jeweils  eine  Rubrik  unserer  Website.  Vielleicht  gibt  es  ja  für
die  Eine  oder  den  Anderen  auch  etwas  Neues  zu  entdecken.  Schauen Sie  doch  einfach
mal  vorbei:

Grundwissen  Demenz

Grundlegende Informationen mit  weiterführenden Links  und kurzen  Erklärfilmen zu  den
Themen

Demenz  oder  "normale"  Vergesslichkeit?
Formen von  Demenzerkrankungen
Alzheimer  –  ein  erster  Überblick
Prävention,  Diagnose,  Therapie

Nach oben

Leben mit  Frontotemporaler  Demenz:  Seminar für  Angehörige von Menschen
mit  FTD

Eine  Frontotemporale  Demenz  verändert  das  gemeinsame Leben tiefgreifend.
Insbesondere  wenn die  Diagnose  erst  kurz  zurückliegt,  tauchen viele  Fragen auf  und  oft
fühlt  man sich  damit  allein.  Wir  laden alle  Angehörigen  von  Menschen mit  FTD ganz
herzlich  zu  einem zweitägigen  Seminar  nach  Untermarchtal  ein.

Wann?  12.07.2019,  13:00  Uhr  -  13.07.2019,  14:00  Uhr

https://www.alzheimer-bw.de/veranstaltungen/in-baden-wuerttemberg/?no_cache=1
https://www.alzheimer-bw.de/veranstaltungen/meldeformular/
https://www.alzheimer-bw.de/grundwissen-demenz/


Wo?  Bildungsforum Kloster  Untermarchtal

Teilnahmekosten:  30.-  €  incl.  Verpflegung und Unterkunft

Themen:  Medizinische  Aspekte  und Behandlungsmöglichkeiten  |  Strategien  für  den
Umgang mit  den  Erkrankten  |  Rechtliche  Fragen |  Unterstützungs-  und
Entlastungsangebote  |  Selbstsorge

Neben Vorträgen wird  es  viel  Zeit  für  den  Austausch  untereinander  geben.

Veranstalter:  Alzheimer  Gesellschaft  Baden-Württemberg  e.V.  in  Kooperation  mit  dem
ProjektDEMENZ Ulm

Die  Plätze  sind  begrenzt,  eine  Anmeldung bis  spätestens  14.06.2019 mit  dem unten
stehenden Anmeldeformular  deshalb  erforderlich.

Informationen:  Alzheimer  Gesellschaft  Baden-Württemberg,  Telefon  0711 /  24  84  96
60,  ftd-seminaralzheimer-bwde

Einladung

Anmeldung

Nach oben

Vortragsreihe 2019

"Mit  Demenz  leben"  in  Stuttgart

03.04.  |  Gewalt  in  Betreuung und Pflege –  was kann helfen? |  Ulla  Reyle,
Gerontologin  und Supervisorin,  Tübingen

08.05.  |  Frühe Diagnose und frühe Therapie –  Zukunftsperspektiven und
ethische Aspekte  |  Prof.  Dr.  Alexander  Kurz,  Leiter  des  Zentrums für  kognitive
Störungen und kognitive  Rehabilitation,  Klinikum rechts  der  Isar,  Technische  Universität
München

26.06.  |  Kunsttherapeutische Angebote für  Menschen mit  Demenz  |  Regine
Gienger,  Kunsttherapeutin,  Demenzbetreuungsgruppe Plochingen

03.07.  |  Sexualität  und Demenz  |  Dr.  phil.  Xenia  Vosen-Pütz,  Gerontologin,  Aalen

25.09.  |  Betreuungs-  und Begegnungsangebote mal  anders  |  Es  stellen  sich  vor:
Männerschuppen Leinfelden-Echterdingen,  Musikkreis  am Freitag  –  Musizieren  mit  Veeh-
Harfen  AWO Stuttgart,  Kunst  und  Kultur  erleben und Ausflugsgruppe der  Ev.
Gesellschaft  Stuttgart  e.V.,  Zeit  zum Tanzen –  Immer  wieder  sonntags… Zeit  zum
Tanzen e.V.  Stuttgart
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16.10.  |  Wenn sich in  der  Demenz die Worte verlieren –  Körpersprache deuten
und verstehen  |  Marlis  Lamers,  Gefühlsdolmetscherin,  Supervision  und Change-
Management  in  der  Pflege,  Kalkar/Nordrhein-Westfalen  |  Ein  Interview mit  Marlis  Lamers
finden Sie  hier.

06.11.  |  Ich will  nach Hause –  vom Hin-  und Weglaufen  |  Cathleen  Schuster,
Sozialpädagogin,  AGBW |  Anja  Schwarz,  Sozialpädagogin,  Wohnberatung beim DRK
Kreisverband Stuttgart  e.V.

04.12.  |  Pflegeversicherung –  Wissenswertes und hilfreiche Tipps zu
Begutachtung,  Widerspruch und Leistungen  |  Günther  Schwarz,  Fachberatung
Demenz  der  Ev.  Gesellschaft  Stuttgart  e.V.  |  Cathleen  Schuster,  AGBW

Nach oben

DemenzDialoge 2019

Unsere  Treffen auf  Landesebene für  sieben verschiedene Zielgruppen:  sich  kollegial
austauschen,  voneinander  profitieren  und den Horizont  erweitern.  Neue Teilnehmende
sind  herzlich  willkommen!

29.03.  |  Stuttgart  |  Angehörigengruppenforum  (Leitende von  Angehörigengruppen)

12.04.  |  Stuttgart  |  Ergoforum Demenz  (ErgotherapeutInnen mit  Interesse  am Thema
Demenz)  |  Bitte beachten Sie:  Dieser  DemenzDialog wurde abgesagt!

23.05.  |  Stuttgart  |  Pflegestützpunkte und Demenzberatungsstellen (Fachkräfte)

11.10.  |  Stuttgart  |  Häusliche Betreuungsdienste (Fachkräfte)

24.10.  |  Stuttgart  |  Ambulant  betreute Wohngemeinschaften für  Menschen mit
Demenz  (Planer,  Betreiber,  Initiatoren)

07.11.  |  Stuttgart  |  Demenzaktive Kommunen/Lokale Allianzen für  Menschen mit
Demenz  (Interessierte  und Aktive  in  Projekten)

NEU:  28.11.  |  Stuttgart  |  Betreuungsgruppen  (Fachkräfte)

Teilnahmebeitrag  (inkl.  Bewirtung):  30.-  €  für  Nichtmitglieder,  20.-  €  für  Mitglieder.
Anmeldung bitte  ausschließlich  über  unser  Onlineformular.

Weitere  allgemeine  Informationen

Nach oben
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Fortbildungen 2019

Für Ehrenamtliche und Fachkräfte in  Betreuungsgruppen und Häuslichen
Betreuungsdiensten

Weitere  Informationen:  Melanie  Ripper,  Telefon  0711 /  24  84  96-71,
melanie.ripperalzheimer-bwde.  Das  ausführliche  Programm und die  Anmeldemöglichkeit
finden Sie  hier.

***************

Für SEHR Kurzentschlossene:
Eine Betreuungsgruppe leiten –  ein Team von ehrenamtlichen MitarbeiterInnen
führen  |  Referentin:  Ulrike  Traub,  Sozialpädagogin,  LebensWeise  im Alter,  Singen,
Vorstand der  AGBW

Für  diese Fortbildung vom 05.  -  07.  April  in  Gaggenau-Bad Rotenfels  gibt  es  noch einige
wenige  Restplätze.  Wir  freuen uns  über  Ihre  baldige  Anmeldung.

***************

AUSGEBUCHT!  |  16.05.  |  Reutlingen |  "Was  tun  mit  den  Männern?"  –
Beschäftigungsangebote  (nicht  nur)  für  Männer  mit  Demenz  |  Referent:  Thomas
Herrmann,  Pflegewissenschaftler,  Ostfildern

22.05.  |  Hockenheim |  Märchen –  ein "Türöffner"  zu Menschen mit  Demenz  |
Referentin:  Annette  Reinhart,  Sozialarbeiterin,  Schwarzach

NEU:  27.06./11.07./25.07.  |  Stuttgart
3-tägige Schulungsreihe (24 UE)  für  Ehrenamtliche,  die  Menschen mit  Demenz
begleiten  |  orientiert  an  der  Unterstützungsangebote-Verordnung des  Landes  Baden-
Württemberg  |  ReferentInnen:  Ute  Hauser,  Cathleen  Schuster,  Melanie  Ripper,  Susanne
Gittus  (alle  AGBW) |  Thomas Herrmann,  Ostfildern  |  Bettina  Scheu,  Böblingen

28.06.  |  Blaufelden  |  "Musik liegt  in  der  Luft!"  –  mit musikalischem Impuls  durch
den Alltag von Menschen mit  Demenz  |  Referentin:  Dr.  Kerstin  Jaunich,
Musikgeragogin,  Neunkirchen am Brand

09.07.  |  Stuttgart  |  Vier  Jahreszeiten –  zwölf  Monate –  unzählige Ideen  |
Anregungen für  die  Beschäftigung von Menschen mit  Demenz |  Referentinnen:
Gudrun  Remane,  Ellen  Schubert,  Schauspielerinnen,  Stuttgart

26.09.  |  Stuttgart  |  demenz-balance-Modell© –  durch Selbsterfahrung Menschen
mit  Demenz verstehen lernen  |  Referentin:  Ulrike  Traub,  Sozialpädagogin,  Singen

08.10.  |  Stuttgart  |  Menschen mit  Demenz am Lebensende begleiten  |  Referentin:
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Tanja  Frank,  Krankenschwester,  Palliative  Care,  Tübingen

24.10.  |  Stuttgart  |  Betreuungsgruppen für  Menschen mit  Demenz –  eine
Einführung  |   Referentinnen:  Sabine  Hipp,  Sozialpädagogin,  Susanne Gittus,
Krankenschwester,  beide  AGBW,  Stuttgart

22.11.  |  Althengstett  |  Wertschätzender Umgang in  der  Aktivierung von
Menschen mit  Demenz  |  Referentin:  Cornelia  Dannecker,   Motogeragogin,  Leonberg

Nach oben

15.  Fachtag Demenz Weinsberg

11.05.2019 |  Weinsberg  |  Thema:  "Innenansichten –  Menschen in  ihrer  Demenz
begleiten"  |  Eine  Kooperation  der  Alzheimer  Gesellschaft  Baden-Württemberg  und des
Klinikums am Weissenhof

Programm und weitere  Informationen

Anmeldung bitte  ausschließlich  beim Klinikum in  Weinsberg  –  Kontaktdaten  siehe
Flyer.

Nach  oben

Hilfe  beim Helfen:  Unterstützung für  Angehörige von Menschen mit  Demenz

Angehörigenschulungen "Hilfe  beim Helfen"  in  Kooperation  mit  der  Alzheimer
Gesellschaft  Baden-Württemberg  2019:

Ladenburg  |  ab  09.04.

Stuttgart  |  ab  30.09.

Freudenstadt  |  ab  29.10.

Wenn Sie  als  Dienst  oder  Einrichtung für  Menschen mit  Demenz  ebenfalls  die  Kursreihe
anbieten  möchten,  unterstützen  wir  Sie  gerne  dabei.  Nähere  Informationen dazu  bei
Cathleen  Schuster,  Telefon  0711 /  24  84  96-63,  cathleen.schusteralzheimer-bwde.

Nach oben
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Klick mal  rein:  Web aktuell

Nachlese  zum Vortrag

27.02.2019 |  Schmerzen bei  Menschen mit  Demenz erkennen und lindern  |
Referentin:  Sabine  Kleinschmager,  Fachkraft  für  Gerontopsychiatrie,  Bietigheim-
Bissingen 

Nach oben

Aus der Beratung: Frage und Antwort
Thema heute:  Urlaub

Weitere  Beratungsthemen finden Sie  hier.

Nach  oben

Aktuell & Wissenswert
Projektförderung:  Erhalt  von Alltagskompetenzen in  stationären
Pflegeeinrichtungen

Der  Verband der  Ersatzkassen  (vdek)  möchte  in  den  nächsten  zwei  Jahren  innovative
und erfolgsversprechende Projekte  in  Baden-Württemberg  im Bereich  der  Prävention
und Gesundheitsförderung in  stationären  Pflegeeinrichtungen initiieren  und umzusetzen.
Die  Maßnahmen bzw.  Projekte  sollen  auf  die  Stärkung gesundheitsfördernder  Potenziale
von Pflegeeinrichtungen abzielen  und zum Erhalt  bestehender  Fähigkeiten  von
BewohnerInnen in  stationären  Pflegeeinrichtungen beitragen.

Für  die  Förderung stehen insgesamt  250.000 €  zur  Verfügung.  Bewerbungsschluss  ist
der  31.03.2019(!).

Konzept

Antragsformular

Nach oben

Welt-Alzheimertag/Woche der  Demenz 2019

Demenz.  Einander offen begegnen lautet  das  Motto  des  Welt-Alzheimertages  und
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der  Woche der  Demenz  2019  rund  um den 21.  September.  Wir  freuen uns,  wenn Sie
uns  Ihre  Veranstaltungen dazu  über  unser  Online-Meldeformular  frühzeitig  melden.  Wir
bewerben diese  Aktivitäten  dann gerne  auf  unserer  Website.  

Nach  oben

Demenz verstehen:  Zwei  neue Filme der  Deutschen Alzheimer Gesellschaft  zu
Alltagssituationen

Mit  zwei  neuen Kurzfilmen will  die  DAlzG pflegende Angehörige  unterstützen,  die
Herausforderungen einer  Demenzerkrankung besser  zu  verstehen und einen  positiven
Umgang damit  zu  finden.  Die  beiden  kurzen  Filme greifen  besonders  häufige
Situationen des  Alltags  auf:

Du musst  zum Arzt

Mach schnell,  wir  bekommen Besuch

Nach oben

Neue Infomaterialien

Deutsche  Gesetzliche  Unfallversicherung |  Zu  Hause  pflegen –  so  kann es  gelingen!
Ein  Wegweiser  für  pflegende Angehörige  |  Zahlreiche  Tipps  zur  Entlastung pflegender
Angehöriger,  damit  diese  nicht  selber  durch  die  Pflege kranken werden.
Landesgesundheitsamt Baden-Württemberg |  Leitfaden Offene Bewegungsangebote im
Freien  für  Ältere
Bundesarbeitsgemeinschaft  der  Senioren-Organisationen (BAGSO)  |  Leben mit  Tieren
in  Pflegeeinrichtungen  

Nach  oben

Aus der  Forschung

Ärzte-Zeitung online,  19.03.2019
Wenn Alzheimer  nach  frisch  gebackenem Brot  riecht
Erst  lässt  der  Geruchssinn  nach,  dann treten  plötzlich  Phantosmien  (= eine
Geruchswahrnehmung ohne entsprechende Quelle)  auf.  Ein  US-Neurologe  berichtet  über
seine  beginnende Alzheimerdemenz  und weshalb  die  frühe  Diagnose  für  ihn  besonders
wichtig  war.

Ärzte-Zeitung online,  14.02.2019
Forscher  zweifen  an  der  kognitiven  Reserve  bei  Demenz
Wer  sein  Gehirn  zeitlebens  fit  hält  und  seine  kognitiven  Fähigkeiten  trainiert,  hat  ein
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geringeres  Demenzrisiko,  so  die  verbreitete  Annahme.  US-Forscher  wecken an  der
These  der  kognitiven  Reserve  nun Zweifel.

Ärzte-Zeitung online,  08.02.2019
Bluthochdruck  schädigt  schon Gehirne  junger  Menschen
Hypertonie-bedingte  Hirnveränderungen treten  schon früh  auf:  So  fanden Forscher  aus
Leipzig  bei  jungen Menschen mit  erhöhtem Blutdruck  ein  reduziertes  Volumen von
Hippocampus,  Amygdala  sowie  frontalen  und parietalen  Strukturen.

Nach oben

Sehenswert!  Lesenswert!

ARD-alpha
Hoffnungsgeschichten:  Der  Augenblick  ist  mein
Das  Porträt  eines  Pfarrerehepaares:  Mit  dem Ausbruch  der  Alzheimerkrankheit  beim
Ehemann musste  es  sein  Leben radikal  ändern.  Mit  großer  Offenheit  gehen beide  mit
der  Krankheit  um,  mit  den  Einschränkungen,  aber  auch  mit  den  Erkenntnissen  und
Gefühlen,  die  sie  mit  sich  bringt.  Trotz  allem eine  Hoffnungsgeschichte.

Spiegel  online,  14.03.2019
Unterwegs  mit  einer  Altenpflegerin:  Auf  den  letzten  Metern  Leben
Anette  Hollenberg  pflegt  alte  Menschen.  Ihre  Patienten sind  oft  verwahrlost,  einsam und
überfordert.  Der  Job  ist  hart,  kräftezehrend –  was  bekommt sie  zurück?

Spiegel  online,  13.03.2019
Pflegeheime im Ausland:  Das  lukrative  Geschäft  mit  den  Alten
Weil  das  Geld  im Alter  knapp wird,  ziehen viele  Senioren  in  ausländische  Heime,  etwa
in  Osteuropa  oder  in  Spanien.  Dort  ist  die  Pflege bezahlbar  –  und  manchmal  riskant.
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